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Résumé 
 
Les comportements sexuels et reproductifs des adolescents et des jeunes sont au centre des 
préoccupations scientifiques et programmatiques en Afrique dans un contexte socio-
économique et culturel en mutation permanente. L’intérêt spécifique accordé aux adolescents 
et jeunes tient essentiellement à leur contribution importante à la dynamique démographique 
et à leur vulnérabilité particulière à l’égard des risques sexuels et reproductifs. En Afrique 
centrale, les statistiques mettent en évidence des niveaux particulièrement élevés des besoins 
non satisfaits en santé sexuelle et reproductive dans un contexte de précarité socio-
économique qui touche particulièrement les adolescents et les jeunes. Mais les fondements de 
cette situation sont peu documentés.  
 
Le questionnement scientifique à la base du  présent projet s’articule autour de l’ampleur des 
besoins non satisfaits des adolescents et jeunes en Afrique Centrale et de leur lien avec la 
pauvreté, du profil des adolescents et des jeunes concernés, du bilan qu’on peut tirer des 
politiques et programmes actuellement mis en œuvre sur l’accès de cette population cible aux 
services et soins de Santé Reproductive (SR) et des stratégies envisageables pour améliorer 
sensiblement la situation. Le projet vise donc principalement à évaluer l’ampleur des besoins 
non satisfaits en SR des adolescents et jeunes d’Afrique Centrale et illustrer leurs liens avec la 
pauvreté dans ses diverses dimensions (pauvreté monétaire et pauvreté non monétaire) et ses 
niveaux de manifestation.  
 
L’étude qui couvre sept pays d’Afrique Centrale (Cameroun, Centrafrique, Congo, RDC, 
Gabon, Guinée Equatoriale, Tchad) s’appuiera de façon complémentaire sur une analyse des 
données socio-démographiques existantes (EDS, MICS, Enquêtes sur le niveau de vie des 
ménages) et sur une collecte des données originales issues des enquêtes 
biographiques, qualitatives et situationnelles. 
 
Les analyses reposeront sur une combinaison complémentaire des approches quantitatives et 
qualitatives. L’approche quantitative reposera sur le modèle multi-niveau dans le but de 
déterminer la part de chaque niveau dans l’explication totale des différences observées en 
matière d’occurrence des besoins non satisfaits en SR. Tout en contrôlant l’effet des autres 
variables, notamment contextuelles (offre de soins, etc.), l’impact spécifique de la pauvreté 
dans l’occurrence des besoins non satisfaits en SR sera dégagé; de même, le rôle des besoins 
non satisfaits en SR dans la permanence ou l’accentuation des niveaux de pauvreté. 
L’approche comparative entre les pays étudiés sera clairement mise en évidence. 
  
A la lumière des résultats de l’étude, un plaidoyer sera fait en direction des acteurs chargés 
des questions des adolescents et des jeunes pour une meilleure réponse de leurs besoins en 
matière de SR qui tienne compte de leur environnement socio-économique. De même, le 
projet prévoit un renforcement des capacités de recherche des experts nationaux pour que la 
mise en œuvre des politiques et programmes en faveur des adolescents et des jeunes soient 
continuellement éclairée par des travaux scientifiques.  
 
Le projet qui a une durée de 3 ans implique les partenaires suivants : l’IFORD (institution 
coordinatrice), le Centre de Recherche en Démographie et Sociétés de l’Université Catholique 
de Louvain (CRDS-UCL, Belgique), l’Union pour l’Etude, la Recherche sur la Population et 
le Développement (UERPOD, Congo) et le Département des Sciences de la Population et du 
Développement de Université de Kinshasa (DSPD-UNIKIN, RDC). 


